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• Termine und Dauer 
Die Termine und Intervalle werden in gegenseitigem Einvernehmen abgesprochen.  
Dauer einer Einheit - 45min 
Dauer einer Doppelstunde - 90min  
Paartherapie - 90min Einheiten (Co-Therapeut/in möglich) 

• Erstgespräch 
Das Erstgespräch ist ein wichtiger Teil des Therapieprozesses und ist somit kostenpflichtig.  

• Absageregelung 
Termine können bis 48h vor dem Termin kostenfrei abgesagt werden, danach muss die 
Einheit in Rechnung gestellt werden. 

• Honorar 
Honorarnoten werden monatlich erstellt, die Bezahlung erfolgt per Banküberweisung.  

• Verschwiegenheit 
Psychotherapeuten (auch in Ausbildung unter Supervision) unterliegen einer strengen 
Verschwiegenheitspflicht lt. österreichischem Psychotherapiegesetz.  

• aktuelle Covid Informationen - Präsenztermine 
Aufgrund der aktuellen Covid Situation erfolgen Präsenztermine nur unter Einhaltung 
der notwendigen Schutzmaßnahmen. Dies beinhaltet das Tragen einer FFP2 Maske aller 
Beteiligten und das Einhalten eines 2m Abstandes.  

• Online Termine 
Aktuell ist es angeraten, Termine auf  Zoom oder Telefon zu verlegen. Diese 
Vorgangsweise entspricht den Vorgaben des Österr. Bundesverbandes für Psychotherapie 
(ÖBVP). Daher werden selbstverständlich bevorzugt Online-Termine angeboten. 

• KlientInneninformation 
Alles, was Sie in der Therapie sagen oder tun werden, bleibt unter uns. Als 
Psychotherapeut in Ausbildung unter Supervision bin ich diesbezüglich an die gesetzliche 
Verschwiegenheit gebunden, auch gegenüber Behörden, ÄrztInnen, Angehörigen, usw. 
(siehe Verschwiegenheitspflicht weiter oben). 



Sie haben das Recht auf  eine sorgfältige Abklärung der Probleme, mit denen Sie zu mir 
kommen. Falls eine Konsultation anderer SpezialistInnen (Psychiater, Fachärzte,…) des 
Gesundheitswesens notwendig erscheint, bin ich verpflichtet, Ihnen eine entsprechende 
Empfehlung zu machen. 
Psychotherapie basiert auf  Ihrer Freiwilligkeit. Ohne Ihre Einwilligung darf  ich Sie nicht 
behandeln. 
Sie haben das Recht auf  freie PsychotherapeutInnenwahl. 
Ich bin verpflichtet Aufzeichnungen zu führen, die allgemeiner Natur sind (z.B. Beginn 
und Ende der Therapie, Empfehlungen bezüglich Konsultation eines Facharztes, u.ä.). In 
diese dürfen Sie jederzeit Einsicht nehmen.  
Jeder Missbrauch Ihres Vertrauens durch mich ist untersagt, insbesondere jede Nötigung, 
politische Indoktrination, religiöse Missionierung und sexuelle Beziehung.  
Sie haben das Recht auf  Information über Art und Dauer der Therapie, sowie über die 
geplanten Abstände zwischen den Gesprächen. 
Über das vereinbarte Honorar erhalten sie eine Bestätigung. 

 

Kontakt & aktuelle Informationen: 
M	 +43 670 554 17 20  
E	 praxis@michael-pramendorfer.at 
W	 www.michael-pramendorfer.at
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